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Speak Up! Tagung

Ein starkes Zeichen gegen Fake News und Hate Speech

Am 3. Dezember haben Nicole, die GeschéaftsfUhrerin der Frauenliga Eupen, und Julia die Ehre,
an der Speak Up! Tagung des Instituts fur Demokratiepddagogik teilzunehmen. Die
Veranstaltung stand unter dem wichtigen Thema ,Fake News und Hate Speech® - ein
hochaktuelles Anliegen in Zeiten, in denen Desinformation und Hassreden zunehmend unsere
Gesellschaft und die sozialen Medien pragen.

Erkenntnisse und Werkzeuge gegen digitale Gefahren

Die Tagung bot zahlreiche spannende Einblicke: In interaktiven Vortrdgen und Workshops
lernten die Teilnehmenden, wie man Fake News zuverldssig erkennt und wie man auf Hassrede
sowohl im digitalen als auch im analogen Raum reagieren kann. Experten zeigten auf, welche
psychologischen Mechanismen hinter der Verbreitung von Desinformationen stecken und wie
wichtig eine reflektierte Mediennutzung ist.

Neben der theoretischen Auseinandersetzung standen auch praktische Ansdtze im
Vordergrund. Es ging darum, Werkzeuge und Strategien zu entwickeln, die helfen, Respekt und
einen konstruktiven Dialog zu férdern - gerade in hitzigen Diskussionen, die online oft
eskalieren.

Unser Beitrag: Body Positivity als Gegenpol

Ein besonderes Highlight der Tagung war der Vortrag von Nicole. Sie stellte unser Body
Positivity Projekt der Frauenliga vor - eine Initiative, die sich fur Selbstakzeptanz, Vielfalt und
den Abbau von unrealistischen Schdnheitsnormen einsetzt. In einer Zeit, in der soziale Medien
oft ein verzerrtes Bild von Perfektion vermitteln, trédgt unser Projekt dazu bei, die
Selbstwahrnehmung zu stérken und den Fokus auf das zu lenken, was wirklich zahlt: die
Einzigartigkeit jedes Einzelnen.

Gemeinsam fiir eine respektvollere Gesellschaft

Die Speak Up! Tagung war nicht nur ein Ort des Lernens, sondern auch des Austauschs und der
Inspiration. Sie hat uns gezeigt, wie wichtig es ist, gemeinsam flUr eine respektvollere
Kommunikation einzustehen - sei es durch Aufklarung, Pravention oder Projekte wie unseres.
Fake News und Hate Speech sind Herausforderungen, die wir nur bewaltigen kbnnen, wenn wir
als Gesellschaft zusammenarbeiten und uns gegenseitig starken. Die Frauenliga Eupen wird
auch weiterhin ihren Teil dazu beitragen, eine Kultur der Toleranz, Akzeptanz und
Wertschatzung zu férdern.




Pressemitteilung der Nationalen Plattform:
Alle zwei Wochen ein Femizid: Handeln die
belgischen Behorden entschieden genug
gegen geschlechtsspezifische Gewalt?

Die Nationale Plattform ist eine fdoderale Instanz, die aus funfzehn flamischen,
franzdsischsprachigen und deutschsprachigen Organisationen besteht. Sie Uberwacht
und bewertet die Umsetzung des Nationalen Aktionsplans (NAP) zur Bekédmpfung
geschlechtsspezifischer Gewalt in Belgien.

Ihre Aufgaben umfassen:

e Monitoring: Uberpriifung, ob die Ziele des NAP erreicht werden.

e Beratung: Formulierung von Empfehlungen fur effektive MaBnahmen.

e Dialog: Forderung der Zusammenarbeit zwischen Regierung und Zivilgesellschaft.

Die Plattform arbeitet darauf hin, geschlechtsspezifische Gewalt zu bekdmpfen, den
Opferschutz zu starken und eine integrierte Genderperspektive in allen &ffentlichen
Politiken zu verankern. Sie ist eine wichtige Stimme fur Gleichstellung und soziale
Gerechtigkeit in Belgien.

Die reprasentative Nationale Plattform der belgischen Zivilgesellschaft veroffentlicht
eine Reihe von Empfehlungen zur Umsetzung des NAP 2021-2025. Dabei bringt sie ihre
groBe Besorgnis Uber den Mangel an finanziellen Mitteln fUr den gemeinnidtzigen Sektor
zum Ausdruck - eine Sorge, die bereits im Evaluationsbericht von GREVIO aus dem Jahr
2020 geéduBert wurde. Wahrend die Verhandlungen zur Bildung der zuklUnftigen
foderalen Regierung laufen, appelliert die Plattform mit_ dieser Pressemitteilung an die
Behdrden, dieses wichtige gesellschaftliche Thema auf allen Regierungsebenen zur
Prioritdt zu machen.

Weitere Infos |\ \WX\\§ N
HIER oGl
- ORY >



https://www.frauenliga.be/wp-content/uploads/2024/12/Pressemitteilung.pdf
https://www.frauenliga.be/aktuelles/pressemitteilung-der-nationalen-plattform
https://www.frauenliga.be/aktuelles/pressemitteilung-der-nationalen-plattform

Vortragsabend:
"Leben, Lieben, Gesetz: Was wir Uber gerechtes
Zusammenleben wissen sollten”

Leben, Lieben, Gesetz:

Was wir liber gerechtes Zusammenleben wissen sollten®

11.03.2025

19:00 — 21:30 Uhr

KTSV Eupen, Stockbergerweg 5A
Hybrid - Prdsenz und Online-Einwahl

Referentinnen:
Elodie Lilien, Notarin: Leila Jalajel, Anwiltin:
Erbrecht, Vorsorge und wichtige Rechte und Pflichten in

Dokumente fiir den Ernstfall Partnerschaften und Familie

l p
(
Stéphanie Emonts-gast, Steuerberaterin:

Finanzen und Steuern im privaten und
beruflichen Alltag

Nutzen Sie die Gelegenheit, Ihre Fragen zu stellen und wertvolle Tipps fir
ein gerechtes und rechtlich abgesichertes Miteinander zu erhalten.

Weitere Infos und Anmeldung:
Frauenliga
NeustraBe 59 B, 4700 Eupen AU
info@frauenliga.be Ll"}oe
087 /5554 18




Weltfrauentag - 08/03/2025

In Zusammenarbeit mit der Lupe, dem Viertelhaus Cardijn und miteinander teilen

“Tanz der Stimmen: Frauen vereint durch Musik”

Mit u.a. Vorstellung des Frauenerzahlcafes, Quiz Uber Frauenrechte, Ausschnitt aus
dem Tanzprojekt “My Way” von Julie Hahn, Frauenchor Patshiva Cie, Party mit DJ

Junglingshaus Eupen
ab 18.30Uhr

Die Anna-lyse 3/2024 ist online



https://www.frauenliga.be/unser-magazin-anna-lyse
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5 € pro Person - kleine Preise zu gewinnen

JEDEN 1. MITTWOCH IM MONAT
10.00-12.00 UHR

Haus der Familie, Patronagestr. 27 A,
Kelmis

oI Coniliel

www.haus-der-familie.be Ein interkulturelles Kunstprojekt fir Fraven

- Wandbehdnge & Wandschmuck selbst
gestalten!

Unter Anleitung von Dr. Roya Zare treffen
wir uns, um kreativ zu sein, Kontakte zu
knUpfen und Sprachbarrieren zu
Uberwinden

Start: 06.02.2025, jeden Donnerstag 09.30 - 11.30
Uhr, 10 Wochen

Ort: Atelier Kunst & BUhne, Kirchstr. 17, Eupen

Kosten: 20 € (ermdBigt: 5 €)
Anmeldung und weitere Infos unter:
www.frauenliga.be oder www.atelierkub.com

schaftsprojekt von:
Mit Unterstatzung der W

Viertelhaus Cardij

A
-

Alle Infos:
www.frauenliga.be



Haus der Familie

Plaudern ohne Grenzen
Babbelen zonder grenzen
Papoter sans frontiéres
Sprachenkaffee

Ab Januar jeden Montag von
10.00 -12.00 Uhr

Bingo Vormittag

ab Januar jeden 1.
Mittwoch im Monat von
10.00 bis 12.00 Uhr




Neu in der Hausaufgabenschule
Hergenrath

AUFGABENSCHULE HERGENRATH
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@ 28.11.2029, 29.11.2024
9 12122024, 13.12.2024
09.01.2025, 10.01.2025

o 16.012025, 17.01.2025

JEWEILS VON 15:00 - 16:30 UHR

UNKOMPLIZIERT PER 10ER-KARTE
25,00 € UND EINMAL GRATIS

; J
S Anmeldung bei Gisela im Raum der Aufgabenschule
immer donnerstags ab 15:00 Uhr




KONTAKT FUR ALLE KURSE & FEEDBACK;
INFO@FRAUENLIGA.BE
TEL.. +32 (0) 87 / 555 418

UNSER NEWSLETTER WIRD EINMAL PRO MONAT VERSCHICKT. IHR
MOCHTET IHN NICHT MEHR ERHALTEN? DANN GENUGT EINE
KURZE E-MAIL AN: INFO@FRAUENLIGA.BE

C/0O FRAUENLIGA/VIE FEMININE VOG
NEUSTRASSE 59B

B-4700 EUPEN

BEO457.760.816

WWW.FRAUENLIGA.BE




